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SETTORE 
APOSTOLATO BIBLICO

Caffè biblico
Sei incontri alla scoperta  

del Vangelo di Luca
- �DATE: �sabato �21 e 28 settembre 2024 

5, 12, 19 e 26 ottobre
- ORARIO: dalle 15.00 alle 16.45
- LUOGO: �Seminario vescovile di Como 

via Baserga, 81

La proposta - a cura di Arcangelo Bagni e don Marco Cai-
roli - vuole essere una risposta a una crescente, a volte sot-
terranea, domanda di lettura dei testi biblici. Una domanda 
che, spesso per diversi motivi, viene come soffocata da tan-
te attività che, un po’ ovunque, si impongono al punto tale 
da soffocare la stessa domanda. 
Il Settore Apostolato biblico intende riprendere e meglio 
concretizzare l’iniziativa di lettura dei testi biblici avviata 
diversi anni prima del blocco imposto dalla pandemia. 
Ci si concentrerà sul Vangelo di Luca. A ogni partecipan-
te verrà consegnata una copia del commento proposto 
dall’Ufficio per la catechesi. È richiesta un’offerta a ogni 
partecipante di 30 euro, comprensiva di testo e materiale. 
Iscrizioni sul sito catechesi.diocesidicomo.it entro il 10 
settembre.
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SETTORE APOSTOLATO BIBLICO

BIBLIODRAMMADRAMMA
Tre giorni di formazione 

alla scoperta di questa metodologia
- �DATE: �dal 17 al 19 gennaio 2025
- LUOGO: �Seminario vescovile di Como 

via Baserga, 81

Dopo un primo assaggio della metodologia avvenuto in 
occasione della Domenica della Parola 2024, quest’anno in-
tendiamo offrire una proposta piu’ approfondita, al fine di 
consegnare ai partecipanti le competenze di base per gui-
dare un bibliodramma nella propria comunità, nel gruppo 
di catechesi. 
Con l’aiuto di padre Francesco Ghidini e della sua équipe 
vivremo insieme un’esperienza di bibliodramma, ci mette-
remo in ascolto di una rilettura teorica delle tre fasi che lo 
compongono, infine inizieremo a sperimentarci nel proget-
tare e condurre un bibliodramma. 
La proposta prevede anche la possibilità della residenzialità 
per i partecipanti. 
Per maggiori informazioni e iscrizioni consultare il sito 
catechesi.diocesidicomo.it entro il 20 dicembre.



5

SETTORE APOSTOLATO BIBLICO

Su richiesta 
Disponibilità del Settore 
per incontri in parrocchia

Il Settore, attraverso la disponibilità dei suoi membri - ossia 
Arcangelo Bagni, suor Giuseppina Donati e padre Michele 
Marongiu - offre la possibilità di attivare, presso comunità 
parrocchiali o gruppi, percorsi biblici su precisi contenuti 
(per esempio, il Vangelo di Luca, alcune letture tematiche 
etc…) da concordare insieme. 
Per maggiori informazioni contattare l’Ufficio per la Ca-
techesi per e-mail a ufficiocatechesi@diocesidicomo.it.

19 gennaio 2025 
La Domenica della Parola di Dio

Giornata di preghiera e di riflessione in calendario dome-
nica 19 gennaio, in collaborazione con l’Ufficio per la Li-
turgia. 
A partire dai primi giorni di gennaio arriveranno indi-
cazioni dettagliate e saranno forniti materiali per l’ani-
mazione della giornata.

Ogni settimana 
La Buona Notizia della Domenica

Anche quest’anno, in collaborazione con Il Settimanale 
della Diocesi di Como, viene offerto settimanalmente un 
commento alle letture della domenica, al fine di offrire una 
traccia per l’omelia o una preparazione all’incontro dome-
nicale con la Parola. 
I commenti vengono pubblicati ogni settimana sul canale 
WhatsApp “Catechisti Diocesi di Como” (a cui ci si può 
sempre iscrivere) e sulla testata Il Settimanale della Diocesi 
di Como.
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SETTORE APOSTOLATO BIBLICO

Il Settore per l’Apostolato Biblico  
cura l’avvio  

e l’approfondimento  
della pratica della Parola di Dio  

nella vita delle Chiese locali,  
attraverso l’approccio diretto  

al testo biblico,  
in obbedienza al dettato conciliare:  

“È necessario che i fedeli  
abbiano grande accesso  

alla Sacra Scrittura”  
(DV 22). 

In questo modo,  
favorisce l’incontro con il testo biblico  

come fonte e “libro” della catechesi.
Il Settore valorizza  

la centralità della Bibbia,  
la promuove e la diffonde  

a livello popolare,  
favorisce l’animazione biblica  

dell’intera pastorale  
e coordina le attività diocesane  

sulla Parola di Dio.
CEI, Incontriamo Gesù.  

Orientamenti per l’annuncio  
e la catechesi in Italia, n. 91
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SETTORE CATECHESI 
CON LE PERSONE
CON DISABILITÀ

Webinar formativi
in preparazione al Convegno diocesano 

sul tema della disabilità
- �DATE: �venerdì 24 gennaio e 21 febbraio 2025
- ORARIO: alle 21.00
Si tratta di due incontri online di preparazione al secondo 
Convegno diocesano. Offriranno alcune luci di posizione 
che ci introdurranno al fecondo rapporto fra comunità e 
celebrazione, con particolare attenzione al mondo della di-
sabilità. 
Per i webinar non è necessaria l’iscrizione. Gli incontri 
saranno trasmessi in diretta sul canale YouTube dell’Uf-
ficio per la Catechesi.
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SETTORE CATECHESI
CON LE PERSONE CON DISABILITÀ

Convegno 
diocesano

su disabilità  
e dimensione liturgico-celebrativa 

della comunità cristiana
- �DATA: �sabato 29 marzo 2025
- ORARIO: dalle 15.00 alle 18.00
- LUOGO: �Seminario vescovile di Como 

via Baserga, 81

Un’esperienza nata nel 2024 da un tavolo di condivisione 
fra più Uffici pastorali (Catechesi, Pastorale della Famiglia, 
Scuola e Università, Liturgia e Caritas) che intende offri-
re, in questa edizione, una giornata di studio, narrazione 
e orientamenti a partire dal grande tema della dimensione 
celebrativa delle nostre comunità cristiane in relazione alle 
persone con disabilità. 
Per maggiori informazioni e iscrizioni: catechesi.dioce-
sidicomo.it entro il 23 marzo. 
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SETTORE CATECHESI
CON LE PERSONE CON DISABILITÀ

Su richiesta 
Disponibilità del Settore 

per incontri in parrocchia
Il Settore, attraverso la disponibilità dei suoi membri - os-
sia Elisabetta Maschio, Elena Mauri, Loredana Rampoldi, 
Fabrizio Alippi e Chiara Pozzi - offre la possibilità di un ac-
compagnamento più da vicino verso catechisti e volontari 
pastorali di vario genere al fine di rendere più inclusive le 
proposte comunitarie. 
Per maggiori informazioni contattare l’Ufficio per la Ca-
techesi via e-mail, scrivendo a ufficiocatechesi@diocesi-
dicomo.it.

23 febbraio 2025 
Giornata dedicata alle malattie rare

Giornata dedicata alle malattie rare con la celebrazione eu-
caristica alle 10.00 in Cattedrale a Como. 
Per maggiori informazioni visitare il sito catechesi.dio-
cesidicomo.it.
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SETTORE CATECHESI
CON LE PERSONE CON DISABILITÀ

«La catechesi,  
in modo particolare,  

è chiamata  
a scoprire e sperimentare  

forme coerenti  
perché ogni persona,  

con i suoi doni,  
i suoi limiti  

e le sue disabilità,  
anche gravi,  

possa incontrare  
nel suo cammino Gesù  

e abbandonarsi a Lui con fede. 
Nessun limite fisico e psichico  

potrà mai essere  
un impedimento  

a questo incontro,  
perché il volto di Cristo  

risplende nell’intimo  
di ogni persona»

Papa Francesco, 
Discorso ai partecipanti  
al Convegno promosso  

dal Pontificio Consiglio per la Promozione 
della Nuova Evangelizzazione, 

Roma, 21 ottobre 2017
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I VANGELI
che iniziano

COMMISSIONE
ARTE ED EVANGELIZZAZIONE

Percorso biblico-artistico online
- �DATE: �lunedì �23 e 30 settembre 2024 

7, 14, 21 e 28 ottobre 
4 e 11 novembre

- ORARIO: dalle 21.00 alle 22.00

Si tratta di una proposta che raggiunge la sua quarta edizio-
ne, in modalità online, offerta ai catechisti che desiderano 
approfondire alcuni passi biblici offerti dal percorso dell’I-
niziazione cristiana dei bambini e dei ragazzi. Quest’anno 
la tappa di riferimento è il secondo anno del tempo del di-
scepolato, accompagnato dal sussidio in uscita Custodire. 
La proposta è offerta dalla Commissione Arte ed evange-
lizzazione in concerto con il Settore Apostolato biblico e si 
compone di otto incontri in cui si alterneranno la dimen-
sione biblica e quella artistica. 
Per maggiori informazioni e iscrizioni: catechesi.dioce-
sidicomo.it entro il 15 settembre.
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COMMISSIONE
ARTE ED EVANGELIZZAZIONE

Arte per iniziare
Laboratorio artistico  

al Santuario dell'Assunta di Morbegno
- �DATA: �sabato 12 ottobre 2024
- ORARIO: dalle 15.00 alle 18.00
- LUOGO: �Santuario dell’Assunta - Morbegno

Attraverso la metodologia oramai consolidata, i membri 
della Commissione Arte ed evangelizzazione (Francesco Pa-
vesi, Emanuela Venegoni, Alberto Rovi, Francesco Forna-
sieri, Barbara Brandalise, Andrea Campagnoli) ci accom-
pagneranno alla scoperta del valore artistico e di fede di 
quanto il Santuario dell’Assunta di Morbegno offre, sia per 
l’iniziazione cristiana dei ragazzi e delle loro famiglie, sia 
per l’insegnamento della religione cattolica a scuola. 
Per maggiori informazioni e iscrizioni: catechesi.dioce-
sidicomo.it entro il 5 ottobre.
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ÉQUIPE
PASTORALE BATTESIMALE

Il Dio  
dei bambini
Laboratori in vista del Battesimo

Sabato 16 novembre 2024 all’oratorio di Tirano (So) 
per i vicariati di Bormio, Grosio, Tirano,  
Tresivio e Sondrio

Domenica 17 novembre all’oratorio di Colico (Lc) 
per i vicariati di Morbegno, Chiavenna, Gordona,  
Colico, Mandello, Gravedona, Lenno-Menaggio  
e Castiglione Intelvi

Sabato 23 novembre in Seminario vescovile a Como 
per i vicariati di Como, Monteolimpino, Rebbio,  
Lipomo, Cermenate, Cernobbio e Bellagio-Torno

Domenica 24 novembre all’oratorio di Cagno (Co) 
per i vicariati di Olgiate–Uggiate, San Fermo,  
Fino Mornasco, Lomazzo, Canonica-Cittiglio e Marchirolo

Si tratta di laboratori rivolti a par-
roci, catechisti battesimali, volon-
tari della pastorale della famiglia e 
a chi desidera approfondire il tema 
dell’accompagnamento dei genitori 
in vista della celebrazione del batte-
simo dei figli. Sarà anche l’occasione 
per condividere alcune buone prati-
che già presenti sul nostro territorio. 
Per maggiori informazioni e iscri-
zioni: catechesi.diocesidicomo.it a 
partire dal 13 settembre.
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COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO
Prima proposta di base
Di scernimento comunitario

per il Consiglio pastorale
- �TEMPO: tre ore 

(si consiglia di organizzare l’incontro in un tempo  
distesto, magari un sabato o domenica pomeriggio)

- �DESTINATARI: tutti gli adulti nella fede 
(sacerdoti, membri dei Consigli pastorali  
e coloro che si impegnano nel servizio pastorale)

- �FINALITÀ: saremo chiamati ad attivare - nel contesto 
delle parrocchie, delle Comunità pastorali o dei vicariati - 
un discernimento comunitario utile a crescere nella con-
sapevolezza delle sfide pastorali di questo cambiamento 
d’epoca. L’intento è quello di riflettere e interrogarsi su 
queste tematiche:

- �Quale Chiesa? 
- �Quale catechesi?     
- �Quali scelte catechistiche per noi  

e quindi quali catechisti?
Il discernimento comunitario è da in-
tendersi come “metodo di formazione 
spirituale, di lettura della storia e di 
progettazione pastorale”.
Lo stile del discernimento è da coltiva-
re prima di tutto a livello personale an-
che quando ci si incammina o si lavora 
secondo il metodo del discernimento 
dentro un consiglio, una équipe, una comunità. Per que-
sto ci sarà una preparazione remota, lavorando personal-
mente su alcuni materiali che la Commissione diocesana 
fornirà a coloro che ne faranno richiesta. 

?
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COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO
Seconda proposta di base

Come avviare  
u n cambiamento?  

E con chi?
Per un vero cambio d’epoca

- �TEMPO: un’ora e mezza

- �DESTINATARI: catechisti, accompagnatori degli adulti, 
educatori, animatori, genitori, chiunque sia interessato

- �FINALITÀ: in questo incontro ci chiederemo in che cosa 
consiste davvero un cambio d’epoca, espressione cara a 
papa Francesco, che sovente ci ricorda come quella che 
stiamo vivendo non sia un’epoca di cambiamenti, ma un 
cambiamento d’epoca, per l’appunto. Da qui, due doman-
de:

- Che cosa tenere?
- Che cosa abbandonare?

Si tratta di iniziare a cambiare il paradigma dell’Inizia-
zione cristiana attraverso i criteri e le forme presenti nel 
nostro Progetto diocesano. I sacerdoti, i religiosi i diaconi 
e ogni operatore pastorale, tutti sono chiamati a farsi ac-
compagnatori, ad acquisire lo stile e il metodo dell’accom-
pagnare.
Il catechista assumerà così una nuova forma all’interno 
del piccolo gruppo dell’Iniziazione cristiana: si occuperà 
dei ragazzi, ma anche dei genitori; lavorerà in équipe con 
almeno un’altra persona; sarà il punto di riferimento per 
il cammino del gruppo fino all’inserimento nella comuni-
tà cristiana; farà anche da tramite con la comunità stessa 
coinvolgendola nel cammino intrapreso.
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COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO

Terza proposta di base
Provando, s’impara

Aprire il cuore, la mente e la volontà
- �TEMPO: due incontri da un’ora e mezza 

oppure uno unico da tre ore

- �DESTINATARI: tutti coloro che iniziano il servizio ca-
techistico, i presbiteri, i catechisti, gli educatori, i genitori 
che vogliono scoprire le basi necessarie per poter seguire 
il Progetto diocesano attraverso le schede del percorso Do-
mande sulla via. 

PRIMO INCONTRO
- �FINALITÀ: ci lasceremo coinvolgere da un percorso for-

mativo-trasformativo. È innanzitutto dalla vita che pos-
siamo e dobbiamo imparare: è abitare ciò che viviamo, 
ripensare a ciò che viviamo, raccontare ciò che viviamo 
che più di ogni altra cosa ci forma e ci trasforma. Que-
sto è essenziale anche per il servizio del catechista. Un 
buon modo per fare catechesi è la formazione narrativo/
autobiografica: una impostazione narrativa, che fa entra-
re nella formazione l’esperienza dei catechisti, il racconto 
delle loro esperienze umane e di fede, l’incrocio delle loro 
narrazioni con le narrazioni della fede.
Scopriremo che iniziare alla vita cristiana è, allora, vivere 
con chi stiamo accompagnando un’esperienza attraverso 
tre aperture: quella del cuore, quella della mente e quella 
della volontà. 
La conversione parte sempre dal cuore; la mente segue 
il cuore e cerca di introdurre quell’esperienza profonda 
dentro il proprio mondo interiore, cerca di dare senso, ac-
quisire parole per esprimerlo e rinarrarlo. Se l’incontro 
con Gesù è stato reale, non si può pensare di essere come 
prima, qualcosa cambia, una volontà si attiva, non per 
convinzione ma perché innestati in Lui. 
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COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO

SECONDO INCONTRO
- �FINALITÀ: sperimenteremo nel concreto ciò su cui si è 

riflettuto nell’incontro precedente. 
Quale esperienza umana e spirituale desidero che l’altro 
viva? sarà il filo conduttore di questo incontro, sulla scia 
di ciò che ci promettiamo di sperimentare nei nostri in-
contri di catechesi tanto con i bambini e con i genitori, 
quanto tra catechisti e tra accompagnatori.
Proveremo, così, a progettare un’esperienza nelle sue tre 
fasi, ossia prima l’apertura del cuore, quindi l’apertura 
della mente e, per finire, l’apertura della volontà.
Prima di concludere, dedicheremo tempo a rileggere le 
esperienza di vita e di fede che fanno parte di noi.

Quarta proposta di base
Narrare la vita e la Parola

Per una catechesi  
narrativo-kerygmatica

- �TEMPO: due incontri da un’ora e mezza 
oppure uno unico da tre ore

- �DESTINATARI: presbiteri, catechisti ed educatori. 

- �FINALITÀ: in questo incontro apprenderemo alcuni cri-
teri per narrarsi e, contestualmente, per prendere consa-
pevolezza che narrare è un atto relazionale davvero alla 
portata di tutti. Solo sperimentando si comprende davve-
ro come tutti siamo in grado di farlo.
Entreremo in argomento con il metodo del fotolinguag-
gio. Proveremo, quindi, a narrare il nostro vissuto secon-
do precisi criteri e, poi, ad approcciarci alla narrazione 
biblica (per esempio, il brano di Zaccheo), facendo emer-
gere i passi più significativi e i cambiamenti suscitati in 
ciascuno: da qui passa il dialogo tra vita e Parola. 
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Quinta proposta di base
Catechesi formato famiglia 

Quali attenzioni avere 
nei confronti degli adulti

- �TEMPO: un incontro da un’ora e mezza

- �DESTINATARI: presbiteri, catechisti ed educatori. 

- �FINALITÀ: obiettivo dell’incontro sarà prendere consa-
pevolezza che adulti e famiglie vanno coinvolte in modo 
“adulto”. Per questo, cercheremo di far emergere le atten-
zioni, le caratteristiche, gli atteggiamenti umano-spiri-
tuali da intraprendere per camminare insieme alla pari.
Anche in questo laboratorio sarà dedicato ampio spazio 
alla rilettura delle attenzioni da avere a partire dalle pro-
prie esperienze. 

COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO
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Proposta avanzata
Per continuare a camminare 

Una restituzione condivisa
- �TEMPO: un incontro da un’ora e mezza

- �DESTINATARI: vicari foranei, parroci, catechisti, 
gruppi di accompagnamento  
del Progetto diocesano di Iniziazione cristiana. 

- �FINALITÀ: la Commissione diocesana dell’Ufficio per la 
Catechesi vuole offrire alle comunità che hanno iniziato 
a sperimentare il progetto diocesano più da vicino, anche 
attraverso i sussidi di recente pubblicati, una restituzione 
condivisa di ciò che finora è stato intrapreso.
Chiediamo di vivere un esercizio di narrazione: si tratta 
di invitare i catechisti e gli accompagnatori a scrivere una 
narrazione che, anche in poche righe, consenta di cogliere 
gli aspetti significativi, le difficoltà e le novità emerse dal 
vissuto dei soggetti coinvolti nel processo del cammino di 
Iniziazione cristiana.
L’elaborato di ogni comunità sarà oggetto di riflessione 
perché consentirà all’Ufficio per la Catechesi di analizza-
re in profondità le prassi pastorali, così da poter valutare 
e rilanciare in futuro altre nuove proposte formative di 
accompagnamento.

COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO
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Un’ulteriore proposta
Per catechisti...  

appassionati!
Un passo in più

Si propongono un paio di incontri per catechisti che desi-
derano approfondire i temi e le metodologie dell’Iniziazio-
ne cristiana secondo il nostro Progetto diocesano. 
Durante l’anno verranno inviate informazioni più detta-
gliate, attraverso la newsletter diocesana, ai catechisti della 
diocesi per vivere i due appuntamenti formativi. 

COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO
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 IN CAMMINO
 VERSO 
 IL GIUBILEO 
 DEL 2025

Webinar

Verso il Giubileo 
della Speranza

Iniziazione cristiana 
e sacramento della Penitenza

- �DATA: �martedì 22 ottobre 2024
- ORARIO: alle 21.00

Questo webinar viene propo-
sto ai catechisti come invito alla 
preparazione all’anno giubilare 
2025 e intende essere un suppor-
to alla riscoperta della tradizione 
dell’Anno Santo nella Chiesa e 
dei suoi significati. 
Ci si soffermerà, inoltre, su una 
breve presentazione dell’itine-
rario penitenziale offerto dal 
volume Custodire del percorso 
Domande sulla via: questo testo 
è stato pensato per il secondo 
anno di discepolato, offrendo al-

cuni approfondimenti relativi al sacramento della Peniten-
za e alla sua celebrazione. 
La partecipazione è libera e sarà trasmessa sul Canale You-
tube dell’Ufficio per la Catechesi.



22

Indice
SETTORE APOSTOLATO BIBLICO
- Caffè biblico � p. 3
- Bibliodramma � p. 4
- Le proposte del Settore � pp. 5-6

SETTORE CATECHESI CON LE PERSONE CON DISABILITÀ
- Webinar formativi � p. 7
- Convegno diocesano � p. 8
- Le proposte del Settore � pp. 9-10

COMMISSIONE ARTE ED EVANGELIZZAZIONE
- I vangeli che iniziano � p. 11
- Arte per iniziare � p. 12

ÉQUIPE PASTORALE BATTESIMALE
- Il Dio dei bambini� p. 13

COMMISSIONE PROGETTO DIOCESANO
- �Prima proposta di base  

“Discernimento comunitario” � p. 14
- �Seconda proposta di base  

“Come avviare un cambiamento? E con chi?” � p. 15
- �Terza proposta di base  

“Provando, s’impara” � pp. 16-17
- �Quarta proposta di base  

“Narrare la vita e la Parola” � p. 17
- �Quinta proposta di base  

“Catechesi formato famiglia” � p. 18
- �Proposta avanzata  

“Per continuare a camminare” � p. 19
- �Un’ulteriore proposta  

“Per catechisti... appassionati!” � p. 20

IN CAMMINO VERSO IL GIUBILEO DEL 2025
- Webinar “Verso il Giubileo della Speranza”� p. 21



DIOCESI DI COMO
UFFICIO PER LA CATECHESI

c/o Seminario Vescovile di Como 
via Baserga, 81 - 22100 Como

031 53 70 218
catechesi.diocesidicomo.it

ufficiocatechesi@diocesidicomo.it
Seguici sui nostri social:  




